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KELLEMES HUSVETI) 40, Moghivé
UNNEPEKET! Tavaszidézés

Kivirradt a tavasz ma husveét napjara, Mert, hogy amit akarok, mar azt is megmondom
_ Uj eletet 61tott ismet f6l magara. Ontézkddni jottem. Szém nem is cifrazom.

En is e szent napon érémet hirdetek, Frissit6 balzsamos viz is van kezembe,
Mert Jézus feltamadt! Ezen 6rvendjetek! m Ez hozta husvétot emlékezetembe,
W

Mar régen szokasa minden kereszténynek Engemet 6nt6z8 Apollonak hivnak,
Orvendeznie e nap ifjunak és vénnek. Vizemtdl a lanykak, mint viragok nyilnak.

En'is kdszontdm hat ezen szent napunkat, Kérem hat alassan e haznak az urat,
Es hozza frissitem szép leanykajukat. Engedje megbnteni kedves leanykajat.
(Népi gyermekmonddka)
Az linneprol %)

A Kkereszténység egyik legnagyobb Unnepe. E napon Unneplik Krisztus
feltamadasat. Ekkor ér véget a 40 napig tart6 bojt, a hustdl valo tartézkodas. Innen az Ginnep
neve is. Mozgo Unnep. Ez azt jelenti, hogy husvét (innepe a tavaszi napéjegyenléség
(marcius 21.) utan kévetkezd holdtélte utani vasarnap, illetve hétfé. (Ez altalaban marcius
22. és aprilis 25-e kozotti id6re esik.)

A tavasz a megujulas, az Ujjasziletés évszaka. Sok nép teremtett olyan istent
maganak, kinek élete, halala és feltdmadasa a természeti ritmus rendjét kdveti. Ez az isten
jelképezi a foldben rejl6 mag kikelését, az emberek 6rék reményét a megujulasban, a
feltamadasban.

A feltdmadas gondolata olyan mély emberi vagy, mely koroktdl és nemzetektdl
figgetlendl minden emberi Iény sajatia volt és maradt. Az a vagy, hogy az élet
gy6zedelmeskedjék a halalon, az elmulason.

A keresztény vallas egyik legnagyobb Gnnepe a husvét, hiszen a feltamadas és a
megvaltas alapgondolatat foglalja magaban: az emberi alakban magtestesult Isten
alaszallott a holtak orszagaba, majd harmadnapon feltamadt, s ezzel gyézedelmeskedett a
halalon, a gonosz ergin.

Ahusvét Uinnepe napjainkban is megdrizte tavasziinnep jellegét. Felelevenitjik az
Ositavaszkdszontd népszokasokat és a termékenységgel kapcsolatos tinnepségeket.
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Tojasdiszités
Husvét alkalmaval szinte mindenhol festenek vagy diszitenek tojast.
Kertiilhet az tGnnepi asztalra és lehet a locsolok ajandéka is. Késziilhet fott
tojasbdl, ezt elfogyasztjak az innepek alatt, és diszithetnek kifujt tojast, amit
altalaban a kévetkez® Husvétig megdriznek.
Atojas lehet egyszin(, de lehet kilonféle technikaval készitett diszes, rajzos
is. Nézziink meg néhany modszert:

Festés

Ma mar sokféle kivald festéket lehet kapni a boltokban, ami megkénnyiti a tojasfesteést,
érdemes azonban kiprébalni a hagyomanyos festési eljarasok kozil is néhanyat. A
természetes festékekr6l tavaly husvéti szamunkban olvashatnak bdvebben
(voroshagymahéjas, hangas, malnas, sargarépas, afonyas tojas stb.). Erdemes elékeresni az
Ujsagot!

Iras

Az irott, vagy himzett tojas is kdonnyen elkészithetd, a festéken kivil egy - lehetbleg
méhviaszbol késziilt gyertya -, és egy palcika kell hozza. Arra kell csak vigyaznunk, hogy a
viasz folyékony maradjon. A viasszal rajzoljuk meg a f6tt tojasra diszitést, ezutan fessiik be a
kivant szinre. A festék nem fogja meg a viaszos helyeket, a festés utan ezek vilagosak
maradnak. Aviaszt le is lehet kaparni a tojashéjrol, akkor még szebben kirajzolddik a minta.
Batikolas

Megprobalkozhatunk a batikolassal is. Ehhez levelek sziikségesek. Af6tt tojas héjara kossik a
leveleket, erre legjobb megoldas egy rossz harisnya. Ezutan lehet a tojast a festélében
megfesteni. A levél helye vilagos marad. Szaradas utan vegylk le a tojasrol a kotést, és
fényesitsiik kia mavinket.

Ratét

Igen szép és kilonleges a csipkemaradékokkal torténd diszités. Révidaru boltban lehet
vasarolni csipkébdl készilt keskeny diszité szalagokat. Ezeket egyszerl ragasztoval kell a
tojasra erdsiteni. Ez a technika legszebben a festetlen tojashéjon érvényesiil. @ 0

J6é munkat! SHE
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Locsolkodé :
Hagyomany: Husvéti locsolkodas

Locsold versem - remélem nem banod,
cseppet sem lirai, ha elmondom belatod.

Anyam azt mondta: Fiam! Csak 6szintén! Husvét hétfsjén elmaradhatatlan a

Pénzért se hazudj!- mondta Apam &szintén. termékenységvarazslashoz kapcsolodo

igy hat nem kenyerem a szép sz6 az udvarlas a békok,- locsolas, amely régebben vederrel a

ha nem jattolsz eleget hajadra teszek pdkot! katnal tortént. A lanyokat, ha nem mentek
maguk, a legények erészakkal is

Tojésom van bdéven, festettAnyém e|eget‘_ odacipelték. Elterjedtek a korszakonként

tudjuk mar, hogy & a nyul, nem vagyunk mar gyerekek! és tajankeént valtozo locsoloversek. A

fiatalemberek késébb sok helyltt mar
szagos vizzel 6ntdztek.

A husvéti tojasnak, amely a
termékenység egyik legaltalanosabb
jelképe még a husvétot kdvetd un.
fehérvasarnapon is jelent6sége van.

Nem kell se piros, se zold, add inkabb az arat,
Locsolo turamnak ne lassam majd karat!
AKkdlninem olcso és elkopik a cipdm,
Hazamenni - félek - alig marad eré6m!

No, had dntdm rad kolnim, mutasd gyorsan magad, Ekkor kiildik a komatélat a keresztsziilék
IIIat’os vizemté! bizlik majd a hajad! keresztgyermekeiknek, és a kisebb
Szep vagy, szép vagy, nem mondom, lanyok annak, akit azutan baratnéjikké
de sokkal szebb leszel, akarnak fogadni. Somogyban egy palack

ha székimondé versemért magadért kiteszel!
Mindezek utén szabad-e locsolni???

bort, piros tojast és perecet tesznek egy
tanyérra, kendével letakarjak, és ugy
viszik a kiszemelt komanak.

(gyo6rkonyi koltd)



Hulladékgydijtés

2002.03.15-én déleldtt 9 drakor gydlt 6ssze kis csapatunk, abbdl a
célbdl, hogy falunk utcairdl az eldobalt szemetet 6sszeszedjik. 14-en,
nem csak egyesuleti tagok  éreztuk ugy, hogy néhany orank
felaldozasaval kellemesebb koérnyezetet teremthetink magunknak, a
faluban éléknek és az ott megforduldknak. Négy csoportra osztva
indultunk el a ,takaritéturara”. Szerencsére az id6 kellemes volt, igy a
haromoras ,torzshajlitéo edzés” nem tlnt tul hosszunak.

Osszegezném a kozterlileteken ,talalt targyak” listajat. Millio csikk,
rengeteg papirzsebkendd, egyes helyeken kisebb szemétgdcok, az arkok
és patakok medrében sok hulladék, féleg nem lebomlé.
A falu egy korzetében nem szedtik 6ssze a szemetet, mivel ott
reménytelennek tlint, hogy valaha is rend és tisztasag lesz. Kb. 15 nagy
zsak szemetet szedtlnk 6ssze!

A faluban még j6 néhany nagyobb szennyezett terulet van. Ezeket
is szeretnénk megszuntetni. Persze mindezt csak akkor érdemes csinalni,
ha MINDENKI odafigyel mielétt a papirzsebkendét, a csikket, illetve az
egyéb hulladékot eldobja vagy szemetét lerakja valahol a faluban.

A pincehegyet mint falunk nevezetességét is illene
hulladékmentesiteni. Az arkok és patakok medre is raszorulna egy alapos
takaritasra (nem tudtuk teljesen kitakaritani)! A falu peremvidékén lévo
kis erd6k terlletére is raférne egy-egy alapos takaritas. De ilyent talalunk
afalubanis (pl. pincehegyre menetjobbra)!

Es véglil név szerint megkdszonjik a résztvevék munkajat: Bock
Anita, B6sz Helga, B6sz Péter, B6sz Timea, Braun Zoltan, Krausz Aniko,
Krausz Eva, Kramer Rébert, Kuti Imréné, Kuti Livia, Scherzer LaszIo,
Vigan Gyula, Wenhardt Judit és Wenhardt Tamas!

B.Z.
Pistike kérdezi apukajatol: “A bank olyan hely, ahol
_ |- Mi az a tinédzserkor? akkor adnak kolcson egy
|- Amikor a fidk nem tudjak, eserny6t, amikor siita nap, s
- lcsokoljak vagy verjék a lanyokat- akkor veszik vissza, amikor
hangzik a bolcs valasz. zuhog.”
Két baratné beszélget: “Ha az ember a
- Hogy sikerllt az autévezet6i vizsgad? tébbséghez tartozik,
- Nem tudom, mert amikor kijéttem a kérhazbal, a vizsgabiztos hilyének kell lennie ahhoz,
még nem tért magahoz. hogy becsiiletes
“Amikor fiatal voltam, azt hittem, hogy az életben a legfontosabb| (Maradjon. : —
dolog a pénz. Most, hogy 6reg vagyok, most mar tudom.” Hogyan nevezik a tehén viz

alatti kastélyat? (Bu-var)
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Programok mesoassswos

MEGHiVO

Kbézségunkben 2002.04.05-én ismét megrendezésre kerul a
BORVERSENY, melynek a Gazdak Szbévetkezet préshaza ad otthont.

Minden termel6 sajat készitésl boraval nevezhet. Fajtanként 0,7-1 |
mintat kell leadni 2002.04.03.-aig a Polgarmesteri hivatalba. A nevezési dij
1000 Ft/fajta.

Eredményhirdetés 18 drakor lesz, ezt vacsora kdveti (500 F/f6).
Mindenkit szeretettel varunk: —

Gyorkony Kézség Onkormanyzata és Gydrkonyi Hegykdzség

TAVASZIDEZES

Marcius végén mindannyian vagyunk mar a napsutésre, és arra, hogy a friss
zoldfélékbe haraphassunk. Sajnos ilyen id6jaras mellett erre még egy kicsit varni kell.
Erdemes azonban abbdl gazdalkodni, amink van. Ne feledkezziink meg a fliszerekrdl, és
arrol, hogy apré 6tletekkel valtozatosabba tehetjuk étrendlnket.

Tavasszal még inkabb oda kell figyelni a valtozatossagra, hiszen csak igy
biztosithatjuk a megfeleld tapanyagmennyiséget, vitaminokat, asvanyi anyagokat. A
kovetkez6kben két tavaszidézé receptet talalnak, mely minden korcsoport szamara kiting,
"kozétkeztetési" mennyiségben is elkészithetd, s a csaladjukat is meglephetik vele.
Areceptek anyagkiszabata 10 felnéttre vonatkozik.

Azigazitavasz megérkeztéig is jo kedvet és j6 munkat kivanok! B.H.
KAKUKKFUVES GOMBAMARTAS PIKANS SARGAREPA- SALATA

sargarépa 1 kg
Ujhagyma 2 csomag
olaj 0,051

fokhagyma 3 gerezd
100%-o0s narancslé, 1 dl
méz 0,1 kg

citromlé

6rolt komény

csiperke gomba 1,5 kg
tejfél 0,3 |

liszt 0,15 kg

olaj 0,151
voroshagyma 0,15 kg
petrezselyem zdldje 1 cs. =
kakukkf(, 6rolt bors, s6

A hagymat megtisztitjuk, apréra vagjuk, az olajon
Uvegesre paroljuk. Hozzatesszik a megmosott,
vékonyra szeletelt gombat. izesitjiik az apréra
vagott petrezselyemmel és a fiiszerekkel. Fedd
alatt paroljuk, az elparolgott levet pétolva. Amikor
mar majdnem kész (kb. 20 perc) elkeverjiik a lisztet
a tejfélben és hozzamelegitjik a gombahoz. Annyi
vizet 6ntlink hozza, hogy martas siriségl legyen.
Alaposan kiforraljuk, ha sziikséges utoizesitjuk.
Kinalhatjuk f6tt vagy sult husszelethez,
hisgombéchoz, de kivaléan illik toltott
burgonyahoz vagy burgonyafankhozis.

A sargarépat megmossuk, megtisztitiuk és az
almareszelén lereszeljik, citromlével meglocsol-
juk. Az Ujhagymat megtisztitjuk, finomra vagjuk és
a sargarépahoz keverjuk. Az dntethez elkeverjuk a
mézet, a narancslét, az olajat, a zuzott fokhagymat
és a kdményt. Az Ontettel ledntjik a sargarépat és
néhany érat hitészekrényben érleljik.

A Lurkd 3. évfolyam 2. szamat készitette: Zoli, Helga, Aniko, Livi
Terjesztett példanyszam: 400

Kiadja és terjeszti: Fiatalok Egymasért Egyesiilet

Kiadvanyunk a Gyermek és Ifjusagi Alapprogram tamogatasaval jott létre




